
Gastronomické centrum POHODA Litoměřice, jídelny: Žižkova 2, Na Vinici 2244, Mírové náměstí 18/10 

                        J  í  d  e  l  n  í   l  í  s  t  e  k         23. 2. 2026 – 27. 2. 2026 
 PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK  
Hlavní jídlo 

I. 
Maďarský guláš. 

Těstovina. 
(A:1,3,10) 

Kuře ala bažant. 
Dušené hlávkové zelí. 
Bramborový knedlík. 

(A:1,3,7) 

Vepřové maso  
na houbách. 

 Dušená rýže. 
(A:1,3,7) 

Kuřecí plátek gyros. 
Tzatziky. 

Americké brambory.  
 (A:1,3,7) 

Vepřová kýta 
na smetaně. 

Houskový knedlík. 
(A:1,3,7,9,10) 

Hlavní jídlo 
II. 

Konopišťské medailonky. 
Dušená rýže. 

(A:1,7) 

 

Chili con carne. 
Jasmínová rýže. 

(A:1,3,7) 

 
 

Penne s kuřecím masem,  
sušenými rajčaty,  
bazalkovým pestem  
sypané parmazánem. 

(A:1,3,7) 

Segedínský guláš. 
Houskový knedlík. 

(A:1,3,7) 
 

 

Variace  
smažených sýrů. 

 Brambor.Tatarka. 
Zeleninová přízdoba. 

(A:1,3,7,10) 
Hlavní jídlo 

 III. 
Domácí sekaná pečeně. 

Brambor. 
Kyselá okurka. 

(A:1,3,7,10) 

Zauzená šunka od kosti. 
Bramborová kaše.  
Kyselá okurka. 

(A:1,3,7) 

Vařená vejce. 
Koprová omáčka. 
Houskový knedlík. 

(A:1,3,7) 

Dušená  
kuřecí jatýrka. 
Hrášková rýže 

(A:1,3) 

Rizoto z vepřového masa 
se sýrem. 

Kyselá okurka. 
(A:3,7) 

Hlavní jídlo 
IV. 

Palačinky s marmeládou.  
Bílá káva. 

(A:1,3,7) 

Bulgurové rizoto  
s kuřecím masem 

a sýrem. 

 Míchaný salát. 
(A:1,3,7) 

Buřty na pivě. 
 Chléb. 
(A:1,9,10)  

Žemlovka s jablky  
a tvarohem. 

(A:1,3,7,8) 

 

Meruňkové knedlíky 
s tvarohem. 

(A:1,3,7) 

 

Hlavní jídlo 
V. 

Salát s cizrnou,  
cherry rajčátky  

a sezamovými semínky. 
 (A:1,7,10,11) 

Ledový salát 
s ředkvičkami a sýrem. 

(A:1,3,7,9) 

Proteinový salát 
z pečených brambor  

s tempehem  
a hnědou čočkou. 

(A:1,3,7,9)  

Cézar salát. 
(A:1,7,10) 

Ledový salát s tuňákem  
a vejcem. 

(A:3,4,10) 

Polévka Hovězí zeleninová 
s krupicí a vejci. 

(A:1,3,9) 

Žampionový krém. 
(A:1,3,9) 

 

Fazolová  
s kysaným zelím.  

(A:1) 

Hovězí zeleninová  
s játrovými noky. 

(A:1,3,9) 

Šumavská bramboračka  
s uzeným masem. 

(A:1,3,9) 

Salát 
 

Mrkvový salát. 
    

Zelný salát. 

Ovocný salát.  
 

Mrkový salát 
s jablky. 

Mrkvový salát. 
 

Rajčatový salát. 
 

Mrkvový salát. 
 

Zelný salát. 

Rajčatový salát. 
    

Salát z červené řepy 
s pomerančem. 

Cenová kalkulace od 1. 9. 2025 (ceny jsou uvedeny včetně 12%DPH): 
    Hlavní jídlo: 99,-Kč              
    Polévka, salát: 18,-Kč 
  Přejeme Vám dobrou chuť.                                           Změna jídelního lístku vyhrazena.                                 www.gastropohoda.cz 


