
Gastronomické centrum POHODA Litoměřice, jídelny: Žižkova 2, Na Vinici 2244, Mírové náměstí 18/10 

                        J  í  d  e  l  n  í   l  í  s  t  e  k         5. 1. 2026 – 9. 1. 2026 
 PONDĚLÍ ÚTERÝ STŘEDA ČTVRTEK PÁTEK  
Hlavní jídlo 

I. 
Vepřový flamendr.  

Těstovina. 
(A:1,3,7) 

Vepřové výpečky. 
Bramborová kaše. 

Okurka. 
(A:1,3,7) 

Cikánské žebírko. 
Dušená rýže. 

(A:1,3,7) 

Dančí gulášek. 
Variace knedlíků.  

(A:1,3,7) 

Smažená kotleta. 
Bramborová kaše.  
Kyselá okurka. 

(A:1,3,7) 
Hlavní jídlo 

II. 
Maso po zbojnicku.  
Houskový knedlík.  

(A:1,3,7) 

 

Frankfurtský plátek. 
Dušená rýže. 

(A:1,3,7) 

 

Pečené masové kuličky  
se sýrem. 
Brambor. 

Zeleninová přízdoba. 
(A:1,3,7) 

Černohorský řízek. 
Brambor. 

Zelný salát. 
(A:1,3,7) 

Vepřový plátek  
na smetaně. 

 Houskový knedlík. 
(A:1,3,7,9) 

Hlavní jídlo 
 III. 

Sekaná pečeně. 
Brambor.  

Zeleninová přízdoba. 
(A:1,3,7) 

Záhorácký závitek. 
Bramborový knedlík. 

(A:1,3,7,10)  

Bramborový závin. 
Dušený špenát. 

(A:1,3,7) 

Boloňské špagety  
se sýrem.  

(A:1,3,7) 

Srbské rizoto  
s mletým masem. 
Červená řepa. 

(A:1,3) 
Hlavní jídlo 

IV. 
Vločkové lívance 

s džemem. 
Kakao. 
(A:1,3,7) 

Šunkofleky.  
Červená řepa. 

(A:1,3,7) 

Houbový guláš. 
Houskový knedlík 

(A:1,3) 

Bulgurové placičky. 
Zeleninová obloha.  

(A:1,3,7) 

Borůvkové knedlíky 
s tvarohem. 

(A:1,3,7) 

Hlavní jídlo 
V. 

Salát  
se zelenými fazolemi  
a cottage sýrem. 

(A:1,7,10) 

Kuřecí salát s mořskými 
řasami, avokádem  

a vejcem,  
sypaný sezamem.  

 (A:3,7,10,11) 

Salát s červenou rýží  
a uzeným sýrem. 

(A:1,7,10,11) 

Cézar salát. 
(A:1,7,10) 

Salát s mangem  
a bláťáckým zlatem.  

(A:1,7,10) 

Polévka Květáková.  
(A:1,3,9) 

Česnečka s bramborem, 
sýrem a krutony. 

(A:1,3,9) 

Rajská  
s těstovinovou rýží. 

(A:1,3,9) 

Hovězí zeleninová 
s játrovými noky. 

(A:1,3,9) 

Jihočeská kulajda.  
(A:1,3,7,9) 

Salát 
 

Okurkový salát. 
    

Zelný salát. 

Ovocný salát.  
 

Mrkový salát 
s jablky. 

Okurkový salát. 
 

Rajčatový salát. 
 

Mrkvový salát. 
 

Zelný salát. 

Rajčatový salát. 
    

Salát z červené řepy 
s pomerančem. 

Cenová kalkulace od 1. 9. 2025 (ceny jsou uvedeny včetně 12%DPH): 
    Hlavní jídlo: 99,-Kč              
    Polévka, salát: 18,-Kč 
  Přejeme Vám dobrou chuť.                                           Změna jídelního lístku vyhrazena.                                 www.gastropohoda.cz 


